Direccion del Medio Universitario TUVCH

Tecnoldgico Universitario
del Valle de Chalco

Entrenamiento

Funcional
&

GAP

(Glutéo, Abdomen y Pierna)

martes y jueves

8:00 2a 9:00 h
15:00 a 16:00 h

Informes:

jovany.martinez@tuvch.mx
551708 5959 | Ext. 2705
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CIUDAD DE MEXICO



